
2019 第二届全国中西医结合治疗鼻炎培训班 

暨孔嗣伯及李新吾学术思想研讨会 

（第二轮通知） 

 

鼻炎是一个全球性的健康问题，患病率高达 10～40%，全世界有约近 5亿人

受鼻炎困扰，已成为一个不能忽视的高发病种。 

2013 年，北京市中医管理局批准首都医科大学附属北京同仁医院成立北京

市中西医结合耳鼻咽喉科研究所，主要成员由北京同仁医院耳鼻咽喉科研究所与

传统医学科共同组成。近年来，我院高度重视中西医结合治疗耳鼻喉疾病领域的

临床、科研和教学工作，尤其在临床和科研上取得了丰硕的成果。本次培训班由

该领域资深专家组成，将讲授现代医学最前沿的鼻炎诊疗进展，以及中医、针灸、

推拿治疗耳鼻喉疾病的有效治疗方法及经验。 

我院耳鼻咽喉科是国家临床重点学科，传统医学科是国家中医药管理局耳鼻

喉重点专科、全国综合医院中医药示范单位、北京地区综合医院示范中医科。拥

有“孔嗣伯名家研究室”、“李新吾名老中医工作室”、“世界针联中医针灸北

京传承基地”。 

“京城四大名医”孔伯华三子--孔嗣伯主任，是温病学的大家，在耳鼻喉诊

治方面有很高造诣。在国内创新性提出“清肺健脾法”治疗过敏性鼻炎，并从基

础到临床进行了系统研究，取得良好效果。此次会议还将对孔嗣伯主任在耳鼻喉

方面的学术思想和临床经验进行研讨，以更好地继承和发扬。 

原北京市耳鼻咽喉科研究所副所长、国内著名耳鼻喉科专家李新吾主任，在

诊治鼻炎方面具有很高造诣。1960 年起，他根据中西医结合理论“以身试针”，

创造性地提出针刺蝶腭神经节治疗鼻炎的独特技法，该技法延续至今，历经 20

余万例临床患者检验，效果显著。多年来，我院传统医学科与耳鼻咽喉科团队密

切合作，使此技法得到进一步传承与发展，成果获得多项省部级及市局级课题，

并发表多篇 SCI论文。 

 

 

 



培训主要内容： 

1、专题报告：中国慢性鼻病及过敏性鼻炎诊疗策略 

2、中医治疗过敏性鼻炎思维与优势、中医鼻病序贯疗法（SST） 

3、鼻部影像学及其实际临床应用 

4、孔嗣伯学术思想及治疗耳鼻喉疾病经验 

5、李新吾学术思想及针刺蝶腭神经节技法临床操作详解 

6、针刺及推拿治疗耳鼻喉疾病专题报告 

7、过敏性鼻炎一体化诊疗模式经验分享 

8、实操培训（分组） 

 

培训安排： 

1.招生范围：全国各级各类医疗机构的耳鼻咽喉科、中医科、针灸科、康复

科等医生及相关专业人员。 

2.培训时间：2019年 8月 15-17日 

3.培训地点：北京同仁医院(西区)行政楼七层 702室 

4.培训费用：2300元/人（含资料费、培训费），7月 30日前报名 2000元/ 

人。 

  汇款方式：缴费方式： 转账、 现金、 刷卡 

      缴费转账至：首都医科大学附属北京同仁医院 

      银行账户：01090316800120109011252 

      开户行：北京银行前门支行 

      请注明：姓名+鼻炎培训班+手机号 

      转账缴费如需开具发票，请注意：需提供纳税人识别号， 发票抬头只 

  能与转账缴费单位一致。联系电话：010-58268008                

 5.食宿自理，住宿可自行联系附近崇文门饭店，特惠房价：标间/大床房：

500元（单早），520元（双早），联系人：张妍 13810220873  

6.会议报名：请将参会回执发送至邮箱 CTYXK2014@163.com 

7.会议联系人：刘蕊洁 18811612296




